
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vos repas et votre hébergement sont compris dans votre stage, si vous prenez la pension complète ! Cependant, voici 
quelques propositions si vous souhaitez loger ailleurs, et/ou que votre famille vous accompagne ! 

 

Le nombre de chambres au Domaine ne nous permet pas d'accueillir les accompagnateurs, cependant, il existe de 
nombreuses solutions d'hébergement sur Lisieux (c’est une ville de pèlerinage, il y a beaucoup d’hôtels). Vous / votre 
famille pourra profiter de la campagne environnante et des beautés culturelles de Lisieux. 
 
 

CHAMBRE D’HÔTES AUX ALENTOURS : 
 
BETHANIE chez Corinne et Jean-François MARIN (à 2km du Domaine)  

Chemin de la Haie aux Prêtres - 14 100 FIRFOL 

Tel : 02 31 61 16 86 ou 06 61 66 98 56, leur site : https://www.chambres-hotes.fr/1767 

 

LES BRUYERES 

La Traginière - 14 590 OUILLY DU HOULEY 

Tel : 06 99 03 01 42, leur site : https://chaletnormandie.wordpress.com 

 

Chambre d’Hôte COLANDON 

Chez Martine Caron, Chemin de Colandon – 14 100 GLOS  

Tel : 02 31 62 96 33, leur site : http://caronchambres.free.fr/p3_gite.html 

 

Le gîte Marguerite 

1854 Route d’Ouilly du Houley – 14 100 HERMIVAL LES VAUX 

Tel : 06 79 71 59 80, leur site http://www.legitemarguerite.fr 

 

 

NOS ADRESSES POUR DÉJEUNER DANS LE PAYS D’AUGE : 
Le Firfol Restaurant est ouvert du lundi au samedi, de 12h30 à 14h sur réservation (minimum 48h avant) 

Au Bistrot Gourmand 

La Coupe d’Or  

Le Crep’Breizh 

Le Pot d’Étain 

Le café de Manerbe 
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https://www.facebook.com/lecafedemanerbe/?locale=fr_FR


 
 
 
 
 
 
 

 

NOS RENDEZ-VOUS  : 
L’accueil des stages adulte a lieu à 9h30 dans notre salle de restauration, autour d’un café pour la présentation du 
programme de la journée. 

 

À METTRE DANS LE SAC !! 
●​ Duvet ou couette (nous fournissons : le drap housse, le traversin et la taie de traversin) 
●​ Bonnet ou casquette (selon saison), 
●​ Gants ou lunettes (selon saison),  
●​ Crème protectrice froid ou crème solaire (selon saison),  
●​ Affaires chaudes et imperméables ou affaires d'été (selon saison), 
●​ Imperméable style K-WAY, 
●​ Bottes caoutchouc pour aller gambader dans les prés, 
●​ Bottes pour monter, caoutchouc ou cuir, ou boots avec mini-chaps, 
●​ Pantalon d'équitation,  
●​ Paires de chaussettes qui ne chauffent pas les pieds, des chaussons pour la chambre, 
●​ Sous-vêtements en coton et sans coutures, chemises, tee-shirt,  
●​ Pantalon de sport confortable pour la mise en selle, chaussures de sport ou chausson de gym, 
●​ Affaires de toilettes, serviette et tapis de bain. 

 

OBJETS DE VALEUR : 
Tous les objets de valeur sont interdits (bijoux, etc.…). 
 

CIGARETTES : 
A cause du renforcement des normes Jeunesse et Sports en matière de santé, et pour des raisons de sécurité 
évidentes en centre équestre, le centre est NON FUMEUR donc, pas de cigarette ! Idem pour le vapotage ! Une zone 
fumeur est réservée, nous vous l'indiquions sur demande. 
 

CASQUE D’ÉQUITATION ET GILET DE PROTECTION :  
Le casque de protection est obligatoire et doit être conforme aux normes en vigueur. 

Notre assurance et celle de la Fédération Française d'Equitation nous demandent d'imposer à nos stagiaires de ne 
monter à cheval qu'avec un casque de protection aux normes NF E.N. 1384.  

Si vous souhaitez monter avec un gilet de Cross, vous pouvez tout à fait le prendre. 
 

ET DANS LES CHAMBRES ? 
Nous vous proposons des chambres de 5 ou 6 lits avec une salle de bain attenante (WC, douche et lavabo). Ce sont 
des chambres de collectivité, de confort 1 étoile. Vous partagerez votre chambre avec d'autres stagiaires. Les 
pique-niques sont interdits dans les chambres. 
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CHECK LIST DES AFFAIRES À EMPORTER POUR SON CHEVAL : 

​ Carnet de vaccination à jour, 

​ Selle et plusieurs tapis, de quoi nettoyer les selles, 

​ Protections de travail si besoin, 

​ Filet et embouchure, 

​ Licol et longe, 

​ Matériel de pansage et couverture si besoin, bonnet anti-mouches.... 

​ Pensez aussi à amener la nourriture habituelle de votre cheval pour toute la durée du stage, 

​ Une paire de vieux fers (ou des fers de rechange) en cas de perte d'un fer. 

 

GARER SON CAMION / VAN : 
Il est possible de laisser votre van ou camion sur le parking pendant la durée de votre stage, il peut éventuellement 
vous servir de sellerie. 

 

GRANULÉS ? LES VÔTRES ! 
Si vos chevaux sont nourris à l’orge et à l’avoine aplatie, vous n’avez pas besoin d’amener la nourriture de votre cheval 
car nous avons ce qu’il faut. 

Cependant pour un stage de plusieurs jours, il n'est pas conseillé de changer leur régime alimentaire (risque de 
colique), veillez à emmener leur nourriture habituelle pour la durée du stage. 

 

FOIN ? LE NÔTRE ! 
Vous pourrez donner une ration de foin à votre cheval chaque jour. Cependant, nous n’avons pas de foin à toutes les 
périodes de l’année. 
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